Aikido-Seminar

Bernice Tom
7. Dan Aikikai

30.Juni - 1.Juli 2018

Foto: Peter Herzig

Kosten

ganzes Seminar CHF 100
fur Besucherlnnen von

ausserhalb der Schweiz EUR 75
pro Einheit CHF 40

Verpflegung (Friihstiick Sa/So, Mittagessen
und Abendessen Sa) wahrend des Seminars
ist im Preis inbegriffen.

Ubernachtung im Dojo auf der Matte
maoglich.

Bitte Jo und Bokken mitbringen.
Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.

' Aikido
Ennetbaden

Bernice Tom Sensei
Chief Instructor, Sunset Cliffs Aikido,
San Diego, USA

Bernice Tom Sensei began Aikido in 1974 at
the Aikido Institute in Oakland. From 1975 to
2002 she made more then ten visits to
Iwama, Japan, to study with Saito Morihiro
Shihan, including living in Iwama for four
years.

She began teaching at Sunset Cliffs Aikido in
1985 and became Chief Instructor in 1990.
From 1988 to 1995 she hosted Saito Shihan
annually.

She holds the fifth level scroll (,Menkyo
Kaiden") as a teacher of Aiki-ken and Aiki-jo
awarded by Saito Shihan.

2012 she got 7. Dan from Hombu Dojo.

Trainingszeiten

Samstag 10 bis 12 Uhr
14 bis 17 Uhr
Sonntag 9 bis 11 Uhr

anschliessend Priifung

Anmeldung und Kontakt

Aikido Ennetbaden

Badstrasse 9, 5408 Ennetbaden
dojo@aikido-ennetbaden.ch
www.aikido-ennetbaden.ch



